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Die in unserer Leistungsgesellschaft an vielen Orten noch immer einseitig
geförderte und vorherrschende  ´Ego-Dominanz´ hat uns – als Gesellschaft und
als Personen – auch in viele Kalamitäten gebracht: übertriebene Konkurrenz,
einseitiges ökonomistisches Denken und weitverbreitete Überforderungs- und
Stressphänomene. 

Die Öffnung unseres ‚kleinen Alltags-Ich‘ hin zu einem ‚größeren Ich Selbst‘
stärkt unsere individuelle Resilienz und erweitert gleichzeitig den Raum für
Kreativität, Verbundenheit und tiefere kollektive Intelligenz.  
Letztlich geht es darum, die gesunde Kraft des Ego‘s in Verbindung mit dem
inneren Kern, dem Selbst, zu bringen.

 In bewährter Weise werden wir in den 3,5 Tagen Zeit und Raum haben, entlang
der individuellen Standortbestimmung das bewusste Sein & Tun im
(persönlichen & Führungs-) Alltag  zu schärfen, zu üben und zu integrieren.
Dabei nutzen wir aktiv die Gebirgslandschaft rund um Ötscher und Dürrenstein,
die majestätischen Berge der Ostalpen.

DER RAHMEN
Ort: Lunz am See/ Oberhof Kofler
Zeit: 3,5 Tage von Mittwoch 16.10
vormittags bis Samstag 19.10.24 mittags 
Kosten: 1.500 € zzgl. 20% USt (Selbstzahler
auf Anfrage ermäßigt)
Coaches: Toni Kofler & Walter Bertolini 
(www.essenzderfuehrung.at)

Anmelden
email an toni kofler: info@tonikofler.at
email an walter bertolini: office@bertolini.at
begrenzte Teilnehmer*innen Zahl 


